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Vegetarisch, vegan, saisonal –  

Lieblingsrezepte rund ums Jahr

11
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www.schrotundkorn.de

KICK-START AM MORGEN
Instant-Kaffees von kräftig über halbstark bis verführerisch

EINKAUFEN IM ORIGINAL
Warum der Bio-Laden  die bessere Wahl ist

BENNO FÜRMANN
Der Schauspieler über seine Liebe zur Natur 

BIO LEBEN, BIO LIEBEN.

Wir lieben 
Käse 

Von herzhaft bis süß – 
Rezepte zum Genießen

EIN DANKESCHÖN    VON IHREM BIO-LADEN

JETZT  
ABSTIMMEN !
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mit Firmeneindruck
• schwarz-weiß, ab 200 Stück: 43,50 Euro 
• vierfarbig, ab 200 Stück: 129,50 Euro
• Platzierung Umschlagseite innen
mit selbst gestaltetem Umschlag
• vierfarbig, ab 1.000 Stück
• Umschlagseiten außen (2 Seiten):  
	 340 Euro
• Umschlagseiten außen und innen (4 Seiten): 
  680 Euro

Termine
•	 Bestellung Firmeneindruck oder selbst gestalteter Umschlag bis 31.08.2025
•	 Datenlieferung Firmeneindruck oder selbst gestalteter Umschlag bis 05.09.2025
	 (Der Termin gilt auch für gewünschte Änderungen des Eindruckes vom Vorjahr.)

Dateiformat
•	 Wir bevorzugen PDF-Dateien, möglich ist aber auch jpg oder tif.  

Andere Formate sind nicht verwendbar.
•	 In dem PDF bitte alle Schriften einbinden.

Format Firmeneindruck
•	 max. 103 mm x 98 mm

Format selbst gestalteter Umschlag
•	 123 mm x 123 mm x 7 mm Rücken, plus 5 mm Beschnittzugabe
•	 Schnittmarke mit 16 pt Versatz (entspricht ca. 5 mm)
•	 Wichtige Inhalte in ausreichendem Abstand (mindestens 5mm) zum beschnittenen  

Endformat platzieren
•	 Das Layoutdokument des Umschlags sollte nach dem Standaufriss angelegt werden.

Bilddaten
•	 Bildauflösung 300 dpi 
•	 Strichabbildungen 1200 dpi
•	 Farbmodus CMYK, Profil „ISOcoated_v2_eci.icc“
•	 S/W-Elemente in Graustufen oder in Prozess-Schwarz anlegen.

Datenlieferung
•	 per Mail an vertrieb@bioverlag.de Bei Datenlieferungen bitte 

immer Kundennummer  

oder Ladenadresse angeben!  

Sonst können die Daten nicht 

zugeordnet werden.

bis 
31.08.2025bestellen und  individualisieren ! 
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*Aufgrund produktions- 
bedingter Schwankungen beim 
Papiergewicht und Volumen  
bei der Papierherstellung kann 
die tatsächliche Rückenstärke 
von der hier errechneten Rücken-
stärke abweichen.

Standaufriss 
Firmeneindruck
•	 max. 98 mm x 103 mm,  

Platzierung Innenseite

 
selbst gestalteter Umschlag

•	 123 mm x 123 mm x 7 mm Rücken, plus 5 mm Beschnittzugabe
•	 Schnittmarke mit 16 pt Versatz (entspricht ca. 5 mm)
•	 Wichtige Inhalte in ausreichendem Abstand (mindestens 5mm) zum beschnittenen Endformat platzieren
•	 Das Layoutdokument des Umschlags sollte nach dem Standaufriss angelegt werden
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